
地域
ちいき

活動
かつどう

支援
し え ん

センター「あおぞら」は、 

住民
じゅうみん

のみなさまが気軽
きがる

に会
あ

え 

それぞれ多彩
たさい

な個性
こせい

を和
あ

え、 

地域
ちいき

につながりの輪
わ

を 

広
ひろ

げる活
かつ

動
どう

を行
おこな

っています。 

 

2回目
か い め

となる石原
いしはら

建築
けんちく

さんの木工
もっこう

教室
きょうしつ

に参加
さ ん か

。 

今回
こんかい

も夢中
むちゅう

で体験
たいけん

を楽
たの

しみ、あっという間
ま

の時
じ

間
かん

でした 初参加
はつさんか

の方
かた

が、石原
いしはら

建築
けんちく

さんへ体
たい

験
けん

の感
かん

謝
しゃ

の気
き

持
も

ちを手
て

紙
がみ

にされていました！ 

夢中
むちゅう もっこう

教室
きょうしつ

！】 

ふわっふわっ かわいいね♥と言
い

っていただいた 

方
かた

々
がた

と一
いっ

緒
しょ

に「また来
らい

年
ねん

も会
あ

おうね」 

と声
こえ

をかけながら一
いっ

体
たい

一
いっ

体
たい

、 

丁
てい

寧
ねい

に心
こころ

を込
こ

めて納
おさ

めました。 

春
はる

の訪
おとず

れを感
かん

じるひと時
とき

でした。 

 

和
わ

と洋
よう

のいいとこどり♪ 

いくらでも食
た

べられちゃう 

美
お

味
い

しさ♥ 

やみつきの新感覚スイーツ！ 

 

 

 

 

 

  

2025年
ね ん

 

4月号
がつごう

 

回 か
い 

覧 ら
ん 

＼ 古
こ

色
しょく

塗
ぬ

りキャンドル作
づく

り ／ 

 

雛
ひな

納
おさひ

   打
う

ち出
だ

し 

＼銅板
どうばん

しおり作
づく

り ／ 

 

古
こ

色
しょく

塗
ぬ

りとは… 

古
ふる

いお寺
てら

などをなおすときに 

新
あたら

しく塗
ぬ

る所
ところ

が目
め

立
だ

たない

様
よう

に、周
まわ

りの古
ふる

い色
いろ

に合
あ

わせ

て塗
ぬ

ること。 

＼ キャンドルの完成
かんせい

／ 

 

とってもおいしいです～♥ 

お餅
もち

がオシャレな 

食
た

べ物
もの

になりました！ 

 

ありがとうね♪ 

New  



○感染症
かんせんしょう

予防
よ ぼ う

のために来所
ら い し ょ

時
じ

には  

検温
けんおん

・手洗
て あ ら

い・マスクの着用
ちゃくよう

をお願
ねが

い致
いた

します。 

社協
しゃきょう

主催
し ゅ さ い

のユニバーサル交流会
こうりゅうかい

に参加
さ ん か

しました。 

地
ち

域
いき

の子
こ

供
ども

たちと一
いっ

緒
しょ

にワイワイと楽
たの

しく調
ちょう

理
り

。 

初
はじ

めての味
あじ

も「おいしい！」と大
だい

好評
こうひょう

。 

異国
い こ く

の味
あじ

を堪能
たんのう

しました(^^)/ 

日
にち

 月
げつ

 火
か

 水
すい

 木
もく

 金
きん

 土
ど

 

 

 

 

 

・5月
がつ

13日
にち

（火
か

）出張
しゅっちょう

おひさまカフェ 

10時
じ

～12時
じ

。大和
だ い わ

事務所
じ む し ょ

にて開催
かいさい

！ 

お茶
ちゃ

しに気
き

軽
がる

に寄
よ

ってみちゃんさい♥ 

・5月
がつ

27日
にち

（火
か

）      パソコン教
きょう

室
しつ

は 

あおぞらで行
おこな

っています。 

１３時
じ

～１５時
じ

。初
はじ

めての方
かた

も大
だい

歓
かん

迎
げい

！ 

一
いっ

緒
しょ

に楽
たの

しく学
まな

びましょう。 

 

 

・5月
がつ

は2回
かい

の休日
きゅうじつ

活動
かつどう

日
び

を予定
よ て い

しています！(^^♪ 

① 5月
がつ

18日
にち

（日
にち

） 吾
あ

郷
ごう

公民館
こうみんかん

で開催
かいさい

される 

春
はる

のここから祭
まつ

りに参加
さ ん か

します！ 

 

 

 

 

②あーとな時間
じかん

 

                                

 

 

 

2025 

【初
は じ れ き

史
し

飯
め し ちょうせん

！】 

  メニュー   

・ミロトン(18世紀
せ い き

フランス) 牛
ぎゅう

肉
にく

とキャベツのトマト煮
に

 

・世界
せ か い

最古
さ い こ

のパスタ  

テスタローロのバジルソース(古代
こ だ い

ローマ時代
じ だ い

) 

・クレープ(17世紀
せ い き

フランス) 

               

お し ら 

 

アクティブ……運
うん

動
どう

の日
ひ

として。動
どう

画
が

でダンス、お散歩
さ ん ぽ

を行
おこな

っています(^^♪ 

 

 

し 

ら 

せ 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

1 
 

2 
 

3 

憲法
けんぽう

記念
き ね ん

日
び

 

4 

みどりの日
ひ

 

5 

こどもの日
ひ

 

6 

振替
ふりかえ

休日
きゅうじつ

 

7 
アクティブ 

8 9 
 

10 
休
や す

 み 

11 
休
や す

 み 

12 
 

13 14 
アクティブ 

15 
 

16 
 

17 
休
や す

 み 

18 

①休日
きゅうじつ

活動
かつどう

日
び

 

19 
 

20 
 

21 
アクティブ 

22 
 

23 
カフェの日 

24 

 

25 
休
や す

 み 
26 27 

 

28 
アクティブ 

29 
 

30 31 
休
やす

 み 

 

●地域
ち い き

活動
かつどう

支援
し え ん

センター あおぞら 

住
じゅう

 所
しょ

 邑智郡
おおちぐん

美郷町
みさとちょう

粕
かす

淵
ぶち

117-1 

あおぞら電
でん

話
わ

  0855-75-8013 

F A X     0855-75-8014 

担
たん

 当
とう

 相談
そうだん

：吉野
よ し の

 

あおぞら：竹下
たけした

・西谷
にしたに

・森下
もりした

 

どなたでもお気
き

軽
がる

にご相
そう

談
だん

ください。 

＜お問
と

い合
あ

わせ先
さき

＞ 

美郷町
みさとちょう

役場
やくば

  

健康
けんこう

福祉課
ふ く し か

 電話
でんわ

 0855-75-1931 

 

4月
がつ

からあおぞら通信
つうしん

をリニューアル！

ひまわり通信
つうしん

（川本
かわもと

）をご希
き

望
ぼう

の方
かた

は、 

あおぞらに置
お

いてありますので 

お気
き

軽
がる

にご連
れん

絡
らく

下
くだ

さい！ 

5月
が つ

の活
か つ

動
ど う

について 

お 

クレープは僕
ぼく

に任
まか

せて！！ 

おひさま 
カフェ 

パソコン教室
きょうしつ

 

 

出張
しゅっちょう

 

② 5月
がつ

24日
にち

（土
ど

）は アートイベント     あーとな時間
じ か ん

 

美郷町
みさとちょう

内
ない

の景色
け し き

をスケッチしましょう！ 

（アートイベントの詳
しょう

細
さい

をご希
き

望
ぼう

の方
かた

は、 

あおぞらにご連
れん

絡
らく

下
くだ

さい   ） 

 

 


